
 
 

 Скоро Вам вместе с Вашим малышом предстоит начать новую жизнь. 

Чтобы малыш вступил в нее радостным, общительным, повзрослевшим, хотим 

предложить несколько полезных советов: 

1. Постарайтесь создать в семье спокойную дружескую бесконфликтную 

атмосферу. 

2. Старайтесь не нервничать, не показывать свою тревогу накануне его 

поступления в ДОУ. 

3. Старайтесь, в выходные дни, соблюдать режим дня ребенка. Установите 

четкие требования к ребенку и будьте последовательны в их предъявлении. 

4. Формируйте у детей навыки самообслуживания и личной гигиены. 

Обращайте внимание на аккуратность и опрятность внешнего вида ребенка 

во время и после еды.  

5. Поощряйте игры с другими детьми, расширяйте круг общения со 

взрослыми. 

6. Когда ребенок с Вами разговаривает, слушайте его внимательно. 

7. Одевайте ребенка в соответствии с температурой воздуха в помещении и 

на улице 

8. Говорите с малышом короткими фразами, медленно; в разговоре называйте 

как можно больше предметов. Давайте простые и понятные объяснения. 

9. Занимайтесь с малышом совместной творческой деятельностью: играйте, 

лепите, рисуйте, читайте. Поощряйте его любопытство. 

10. Эмоционально поддерживайте малыша: чаще обнимайте, поглаживайте, 

называйте ласковыми именами. Не скупитесь на похвалу, если он этого 

заслужил. 

11. Будьте терпимее к его капризам. 

12. Не наказывайте, не «пугайте» детским садом. 

  

Перечень вещей необходимых малышу для ежедневного посещения ДОУ 
 

1. Сменная одежда и обувь для пребывания малыша в группе. 

2. Одежда и обувь должна быть промаркирована на изнаночной стороне 

изделия (указывается фамилия и имя малыша). 

3. Три комплекта хлопчатобумажного нижнего белья (для малыша умеющего 

пользоваться горшком). Запасные колготы и шорты по необходимости. 

Промаркированные предметы личной гигиены: носовой платок, расческа, 

нагрудник, клеенка для спальной кровати. 

«Советы  родителям вновь    

поступивших малышей» 


